
FLOR VALLE DE TENA
RUTA CICLO TURISTA

MÁS INFO
www.valledetena.com 

y en la APP “Valle de Tena-Guía Oficial” 

| | RUTA DE 110 km.
+- 8 col-puertos 
>2.300 mt. desnivel+ 
> 40 km. en subida 
> 4,30 horas pedaleo 
Espectaculares panorámicas
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| |  VA L L E  D E  T E N A
||ES. El Valle de Tena es un punto  de partida ideal para 
hacer numerosas rutas ciclo turistas.
Puertos de montaña, recorridos de fama internacional 
como el de la carrera ciclo turista Quebrantahuesos, 
carreteras poco transitadas y una buena meteorología, 
hacen del Valle de Tena un destino perfecto para los 
amantes de este deporte.

||FR. La Vallée de Tena est un point de départ idéal 
pour de nombreux parcours cyclotouristiques.
Cols de montagne, parcours de renommée internatio-
nale telle que la course cyclo transfrontalière "Quebran-
tahuesos", des routes peu encombrées et une météo 
clémente, font de la Vallée de Tena une destination 
parfaite pour tous les amoureux de ce sport.

||EN.The Tena Valley is an ideal starting point to make 
numerous cycle tour routes.
Mountain passes, internationally famous routes such as 
the Quebrantahuesos tourist cycle race, quite roads 
and good weather, make the Tena Valley a perfect 
destination for lovers of this sport.



FLOR VALLE DE TENA
RUTA CICLO TURISTA
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